
บทท่ี ๓ 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

 
 การวจิยัครัง้น้ีเรื่อง “การจดัการเรยีนการสอนของสํานักเรยีนพระปรยิตัธิรรมแผนก
ธรรม เขตทวีวัฒนา กรุงเพมหานคร” นัน้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) ใชก้ารศกึษาวจิยัเชงิสํารวจ (Survey Research)ซึ่งผูว้จิยัไดด้ําเนินการตามขัน้ตอน
ดงัต่อไปน้ี 
  ๓.๑ ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  ๓.๒ การสรา้งเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  ๓.๓ การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  ๓.๔ การวเิคราะหแ์ละ สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยัขอ้มลู 

๓.๑  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

  ๓.๑.๑  ประชากร  ประชากรทีใ่ชว้จิยัครัง้น้ี ไดแ้ก่ พระภกิษุทีศ่กึษาในสาํนัก
เรยีนพระปรยิตัธิรรม จาํนวน ๕ สาํนกัเรยีน ในเขตทววีฒันา ซึง่มพีระภกิษุรวมจาํนวน ๑๕๐ รปู  
  ๓.๑.๒  กลุ่มตวัอย่าง  ในการศึกษาวจิยัครัง้น้ีกลุ่มตวัอย่างได้จากกลุ่ม
ประชากรโดยการสุม่ตวัอยา่งแบบอยา่งงา่ย (Simple Random Sampling) ใชเ้กณฑก์ารกําหนด
ขนาดกลุ่มตวัอย่างของ เครจซี่และมอรแ์กน (Krejcie & Morgan) จากการคํานวณ ทีร่ะดบั
ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรบัได้ ± ๕ ได้จํานวนกลุ่มตวัอย่างที่ ๑๐๓ ตวัอย่าง ดงันัน้ผู้วิจยัจึง
กําหนดกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัในครัง้น้ีทัง้หมดคอืจํานวน ๑๐๓ รูป ดงัปรากฏในตารางที ่
๓.๑ 
 

 
 

ลาํดบัท่ี ช่ือสาํนักเรียน ประชากร กลุ่มตวัอย่าง 
๑ สาํนกัเรยีนวดัปรุณาวาส ๓๕ ๒๑ 
๒ สาํนกัเรยีนวดัโกมทุพทุธรงัส ี ๓๒ ๒๐ 
๓ สาํนกัเรยีนวดัศาลาแดง ๓๓ ๒๔ 
๔ สาํนกัเรยีนวดัวศิษิฏบุ์ญญาวาส ๒๓ ๒๑ 
๕ สาํนกัเรยีนวดัสริ ิ ๒๗ ๑๗ 
 รวม ๑๕๐ ๑๐๓ 

ตารางที ่๓.๑  แสดงจาํนวนกลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 



๘๒ 
 

๓.๒  การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 ผูว้จิยั ไดด้ําเนินการสรา้งเครื่องมอืในการวจิยั เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) 
โดยรวบรวมข้อมูลที่ได้จากเอกสาร หนังสือ ตํารา วารสาร เอกสารงานวิจัย สื่อสิ่งพิมพ ์
สารสนเทศอื่น ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง 
  ๑.  ศกึษาจากเอกสาร ตํารา และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
  ๒.  กาํหนดกรอบแนวคดิในการสรา้งเครือ่งมอื 
  ๓.  สรา้งเครือ่งมอื จากกรอบเน้ือหาในคาํนิยามศพัทเ์ฉพาะทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  ๔.  เสนอยกรา่งเครื่องมอืการวจิยัต่ออาจารยท์ีป่รกึษาและปรบัปรุงแกไ้ขตามที่
อาจารยท์ีป่รกึษาแนะนํา 
  ๕.  นําเครื่องมือที่ปรบัปรุงแก้ไขแล้วเชิญผู้เชี่ยวชาญจํานวน ๕ ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความเทีย่งตรง (Validity)  โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งตามวตัถุประสงค ์IOC 
(Index of Item-Objective Congruence) ซึง่ไดค้า่ความสอดคลอ้งที ่๐.๘ - ๑.๐๐ 
  ๖.  นําเครื่องมอืทีต่รวจสอบแลว้ไปทดลองใช ้(Try out) กบักลุ่มตวัอยา่งทีเ่ป็น
พระภกิษุและสามเณรที่ศกึษาในสํานักเรยีนพระปรยิตัิธรรม จํานวน ๓๐ ชุด เพื่อหาค่าความ
เชื่อมัน่ (Reliability) โดยใชส้ตูรสมัประสทิธิแ์อลฟา (Alpha Coefficients) ตามวธิขีอง ครอนบาค 
(Cronbach) ไดค้า่ความเชื่อมัน่ที ่๐.๘๐๖ 
  ๗.  นําแบบสอบถามทีท่ดลองและไดป้รบัปรงุแกไ้ขแลว้ ไปใชเ้กบ็ขอ้มลูต่อไป 
 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัในครัง้น้ี โดยแบ่งออกเป็น  ๓ ตอน คอื 
  ตอนที ่๑ ขอ้มลูทัว่ไปเกีย่วกบัสถานภาพสว่นตวัผูต้อบแบบสอบถาม 
  ตอนที ่๒ แบบสอบถามเกีย่วกบัการจดัการเรยีนการสอนของสาํนักเรยีนพระ
ปรยิตัธิรรมแผนกธรรม ทัง้ ๔ ดา้น ดงัน้ี  ๑. ดา้นหลกัสตูรการเรยีนการสอน, ๒. ดา้นกจิกรรม
การเรยีนการสอน, ๓. ดา้นสื่อการเรยีนการสอน, ๔.  ดา้นการวดัผลและประเมนิผลการเรยีน
การสอน 
 โดยมลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวทฤษฎีของ      
ลเิคริท์ (Likert)  ที ่๕ ระดบั คอื 
 ระดบัความคิดเหน็ ค่าน้ําหนักคะแนนของตวัเลือกตอบ 
  น้อยทีส่ดุ กาํหนดใหม้คีา่เทา่กบั  ๑  คะแนน 
  น้อย กาํหนดใหม้คีา่เทา่กบั  ๒  คะแนน 
  ปานกลาง กาํหนดใหม้คีา่เทา่กบั  ๓  คะแนน 
  มาก กาํหนดใหม้คีา่เทา่กบั  ๔  คะแนน 
  มากทีส่ดุ กาํหนดใหม้คีา่เทา่กบั  ๕  คะแนน 



๘๓ 
 

  ตอนท่ี ๓   เป็นคําถามแบบปลายเปิด (Open-end questions) ในรายดา้น     
๔ ดา้น เป็นการเปิดโอกาสใหผู้ต้อบแบบสอบถามไดแ้สดงความคดิเหน็อยา่งอสิระ 

๓.๓  การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 การเกบ็รวบรวมขอ้มลูในการวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัดาํเนินการตามขัน้ตอนดงัน้ี 
  ๑.  ผูว้จิยัไดต้ดิต่อบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
เพื่อขอรบัหนังสอืขอความร่วมมอืในการทําวจิยัจากบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลง
กรณราชวทิยาลยั ไปยงัโรงเรยีน สาํนกัเรยีนวดัปุรณาวาส, สาํนกัเรยีนวดัโกมุทพุทธรงัส,ี สาํนกั
เรยีนวดัศาลาแดง, สาํนกัเรยีนวดัวศิษิฏบุ์ญญาวาส, สาํนกัเรยีนวดัสริ ิเพือ่ขอความอนุเคราะหใ์น
การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
  ๒.  นําหนงัสอืขอความอนุเคราะหร์ว่มมอื และแบบสอบถามไปขอความรว่มมอื
จากผูอ้ํานวยการ สาํนักเรยีนวดัปุรณาวาส, สํานักเรยีนวดัโกมุทพุทธรงัส,ี สํานักเรยีนวดัศาลา
แดง , สํานักเรียนวัดวิศิษฏ์บุญญาวาส , สํานักเรียนวัดสิริ พร้อมทัง้อธิบายวิธีการตอบ
แบบสอบถามใหค้รบถว้นตามทีร่ะบุไว ้
  ๓.  ผูว้จิยัได้ไปติดต่อด้วยตนเองกบัผู้อํานวยการสํานักเรยีนพระปรยิตัิธรรม 
โดย กลุ่มตวัอย่างที่เป็นพระภกิษุและสามเณร ที่ศกึษาในสํานักเรยีนพระปรยิตัิธรรม นัน้เก็บ
ขอ้มลูโดยอาศยัแบบสอบถาม โดยอาศยัครผููส้อนประจาํเป็นผูร้วบรวม 

๓.๔  การวิเคราะหแ์ละ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

 ในการวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัได้ใช้สถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากแบบสอบถาม 
โดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปู ดงัน้ี 
  ๑ ข้อมูลพื้นฐานทัว่ ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  นํามาหาค่าความถี ่
(Frequency)  และ คา่รอ้ยละ (Percentage) 
  ๒ การวิเคราะห์ข้อมูล ระดบัทศันคติของผู้ตอบแบบสอบถาม ในรายด้าน         
ทัง้ ๔ ดา้น นํามาหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
แลว้นําไปเปรยีบเทยีบกบัเกณฑป์ระเมนิคา่ระดบัความคดิเหน็เฉลีย่๑ ดงัน้ี 
 คะแนนเฉลีย่ ๔.๕๐  – ๕.๐๐ หมายถงึ พงึพอใจมากทีส่ดุ 
 คะแนนเฉลีย่ ๓.๕๐  – ๔.๔๙ หมายถงึ พงึพอใจมาก 
 คะแนนเฉลีย่ ๒.๕๐  – ๓.๔๙ หมายถงึ พงึพอใจปานกลาง 
 คะแนนเฉลีย่ ๑.๕๐ – ๒.๔๙ หมายถงึ พงึพอใจน้อย 
 คะแนนเฉลีย่ ๑.๐๐  – ๑.๔๙ หมายถงึ พงึพอใจน้อยทีส่ดุ 

                                                            

 ๑ ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, เทคนิคการวจิยัทางการศกึษา, พมิพค์รัง้ที ่๘, (กรุงเทพมหานคร : สุรยิา
สาสน์,  ๒๕๓๘), หน้า ๗๓. 



๘๔ 
 

  ๓ วเิคราะหข์อ้มูล เปรยีบเทยีบการจดัการเรยีนการสอนของสํานักเรยีนพระ
ปรยิตัธิรรมแผนกธรรม เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร โดยใชโ้ปรแกรมสําเรจ็รูปสําหรบัการ
วเิคราะหข์อ้มลูทางสงัคมศาสตร ์

  ๔.  นําแบบสอบถามแบบปลายเปิด เกี่ยวกบัปญัหาและขอ้เสนอแนะแนวของ
การจัดการเรียนการสอนของสํานักเรียนพระปริยัติธรรมแผนกธรรม  เขตทวีวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ตามความคิดเหน็ของผู้ตอบแบบสอบถามใช้วธิีการวเิคราะห์และแจกแจง
ความถี ่

 ๓.๔.๑  สถิติท่ีใช้ในการวิจยั 

 ในการวจิยัในครัง้น้ี ผูว้จิยัได้ใช้สถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากแบบสอบถาม 
โดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปู ดงัน้ี 
  ๑.   ข้อมูลพื้นฐานทัว่ ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  นํามาหาค่าความถี ่
(Frequency)  และ คา่รอ้ยละ (Percentage) 
  ๒.  การวเิคราะหข์อ้มลู ระดบัความคดิเหน็ของผูต้อบแบบสอบถาม ในรายดา้น
ทัง้ ๔ ดา้น นํามาหาค่าเฉลี่ย (mean) และค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
รวมทุกดา้น 
  ๓.  วิเคราะห์เปรยีบเทียบความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้การ
ทดสอบค่าท ี(T – test)  ในกรณีตวัแปรตน้สองกลุ่ม และ การทดสอบคา่เอฟ (F – test)  และ
การวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว (One Way Anova) ถา้มนียัสาํคญัทางสถติ ิจะทาํการ
เปรยีบเทยีบความแตกต่างรายคู่ดว้ยวธิกีารของเซฟเฟ ่ (Scheff)  โดยกําหนดระดบัสาํคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั ๐.๐๕  
 


